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Isten kijelöli Jónás helyét! Menj Ninivébe, és prédikálj ott. Vagyis, mondd el nekik, hogy ki vagyok én, és mi
következik ebből rájuk nézve! Jónás az Isten embere. Máskor is kapott már hasonló feladatot. - Jónás, menj
ide, mondd ezt, mondd ennek. Csinálja. Miért is ne?! - Hova kell mennem Uram?! - Ninivébe. - Nem-nem
Uram, Te biztosan tévedsz! Oda nem akarsz engem küldeni. Valamit benéztél. Hiszen az Asszíria egyik
központja, főváros, Asszíria pedig az ellenségünk, népünk megnyomorítója, Uram! Te nem akarhatod ezt! De
sajnos nem ennyire egyszerű a történet. 

Jónás ismeri Istent, és ismeri az Ő szavát. Majd emlegetni is fogja a negyedik részben, szó szerint a 2Mózes
34,6-ban olvasható hitvallást: Az ÚR, az ÚR irgalmas és kegyelmes Isten! Türelme hosszú, szeretete és
hűsége nagy! Jónás tudja, hogy Isten ilyen, és ha Ő ilyen, és neki oda kell mennie, akkor még a végén Isten
megkegyelmez nekik. Na ő, Jónás nem visz szabadulást az ellenségnek. Lemegy Jónás a Jáfói kikötőbe -
Ninive kb. 500 tengeri mérföldre volt onnan -, hatalmas város, rengeteg hajó ment oda, de Jónás nem ilyen
hajót keresett, hanem olyat, ami a lehető legmesszebb megy Ninivétől. Egy éppen Tarsisba megy, ami egy
spanyol kis halászfalu volt akkoriban. Drága a jegy, messze is van - mint általában a zsidók, Jónás is utált
hajózni, de megveszi, mert azt hiszi, hogy elfuthat Isten elől! Hol a helyem?! Ahová az Isten rendel, ahová
Ő küld, vagy amit választok magamnak?! Jónás egészen addig rendes és engedelmes hívő embere az
Istennek, míg Isten azt akarja, amit Jónás is. Addig minden oké. Minden megy. Aztán, amikor Isten más irányt
mutat, akkor menekül el a feladat és az Isten elől. Ninive és Tarsis. A két hely, ahol Jónásnak helye lehet. Hol
a helyem? - Ninivében! - mondja az Isten. - Én küldelek oda! Ott van feladatod, ott bíztam rád valamit, ott kell
helytállnod, ott leszek veled! - Hol a helyem? Tarsisban - mondja Jónás. - Majd ott elbújok az Isten elől, oda
menekülök előle, el innen, minél messzebbre. 
  

 Jónás próféta

IGESZAKASZ Jónás 1,1-16
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IGEI GONDOLATOK

PRÓFÉTÁK 3/7

Indulj, menj Ninivébe, a nagy városba, és prédikálj ellene, mert feljutott hozzám gonoszságának híre! El is
indult Jónás, de azért, hogy Tarsísba meneküljön az Úr elől. Jónás 1,2-3a

Jónás 4,10-11
2Mózes 34,6
Máté 12,39-41

Lukács 11,29-30

Lehet-e az ember Istentől távol jó helyen? Lehet-e az ember
úgy a helyén, hogy az pontosan a másik irányban van, és a lehető
legtávolabb attól, amit az Isten elrendelt?!  Neked mi a Tarsisod,
és mi a Ninivéd? Nem biztos, hogy konkrét helyek, lehet, hogy
érzések, kapcsolatok, helyzetek, ahová menned kell, ahol dolgod
van, ahol feladatod van, és ahová ezek helyett menekülsz. Jónás
akkor is az Isten embere, amikor Tarsisba megy, csak nemet
mond az Isten által neki kijelölt helyre. Mi is ilyenek vagyunk,
újra és újra nemet mondunk, Isten azonban kegyelmes, és mi
bármit is teszünk, Ő Krisztusban Igent mondott ránk. 

KAPCSOLÓDÓ
IGÉK



BEVEZETŐ

Jónás

Jónás személyének és történetének a megértéséhez fontos látni azt a teológiai kontextust, amiben ez a leírás
megszületik. Jónás próféta Jeroboám II. uralkodása alatt (kb. i. e. 782–753) tevékenykedett (2Kir 14:25). Azt
nem tudjuk, hogy ez a Jónás ugyanaz a Jónás-e, de a lényeg nem a konkrét személy, hanem Isten önmagáról
adott kijelentése.

KITEKINTŐ

PRÓFÉTÁK 3/7

KÉRDÉSEK

Tudsz-e olyan dolgokat mondani az életedben, amiknek fontos a helyük? Lehet ez személy, tárgy, etc...
Mit jelent az, hogy valaki „tud helyezkedni”? Szerinted fontos ez manapság?
Mikor próbálsz kibújni egy feladat elvégzése alól? 
Mi az, amit nem szeretsz megcsinálni, de ha valaki olyan kéri, akit szeretsz, akkor mégis megteszed?
Mi volt eddig a leghúzósabb üzenet, amit át kellett adnod valakinek?
Hogyan mondasz el rossz híreket? Mit érzel közben?
Ha neked teszik fel a kérdést: „Mi a foglalkozásod, és honnan jössz? Hol a hazád, és melyik népből való
vagy?” mit válaszolsz rá?

MRE Ifjúsági Osztály I 20262

Jónás végzett az Istennel, választott magának helyet, de az Isten még nem végzett Jónással. Az Úr
nekiindul, hogy helyre tegye - szó szerint - a dolgokat. Hol a helyem keresztyénként? Ninivében, ahová az
Isten küldött azért, hogy az Ő akaratát hirdessem a szavaimmal, az életemmel, a tetteimmel,
mindenemmel, ami vagyok, vagy a magam által választott Tarsisban? Lemondtál magadról? Tarsisba
tartasz? Lelked legmélyén azt gondolod, már az Isten sem akar veled mit kezdeni? Gondolj arra, hogy
te lehet, hogy nem vagy a helyeden, de Ő, a téged szerető Isten, igen! Jónás nem tette meg, de te
megteheted: Sohasem késő visszafordulni! Vagy megvárhatod a halat... :-)

Jónás próféta könyve egy olyan izráeli próféta történetét meséli el, aki örül annak, hogy ő és népe részesül az
Úr irgalmas megbocsátásában és kegyelmében, ugyanakkor felháborítónak és elfogadhatatlannak tartja,
hogy mások, főleg népének ellenségei is ugyanezt kapják. Isten tanítja és neveli a prófétát, szeretné
átformálni a szívét, szeretné megtörni, szeretné olyanná formálni, mint amilyennek lennie kellene egy
prófétának, aki a szerető és kegyelmes Isten szolgája. Az Úr irgalmát, kegyelmét és szeretetét kiterjeszti
minden teremtményére; azt akarja, hogy népe és népének a prófétája is így tegyen. Ezért is izgalmas, hogy
nincs leírva, mit is kell konkrétan Jónásnak mondania, de ő mégis Isten kegyelméhez és szeretetéhez köti az
üzenetet, miközben szíve mélyén azt reméli, hogy az az Isten, aki rajta is megkönyörült, az majd Izrael
ellenségén nem fog. De Istent nem lehet csak úgy hirdetni, ahogyan Ő kijelentette magát! Ha Isten
könyörülő, akkor a szolgáinak is annak kell lenniük.

Nézzétek meg Jónás viselkedését a hajón. Mit árul el a jelleméről
és a lelkiállapotáról az, hogy alszik és nem imádkozik?
Mit árul el ez az Isten-kapcsolatáról?
Isten hogyan viselkedik ebben a helyzetben? Mit mutat meg
leginkább a tulajdonságai közül?
Mi változtatja meg a hajó legénységének az életét?

BIBLIATANULMÁNYOZÓ KÉRDÉSEK
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Jónás

TÉMAFELDOLGOZÁS
1. Két lista. Alkossatok párokat, és írjatok egy-egy listát azokról a dolgokról, amik
az életetekben Ninivének vagy Tarsisnak tűnnek vagy tűntek. Kapcsolatok, helyek,
sztorik, ahol nem volt helyed vagy ahol éppen helyed volt. Ahol érezted, hogy
Isten ezt neked szánja és ahol érezted, hogy nem. Ha készen vagytok, akkor
osszátok meg egymással a két nagy kategória számotokra legérdekesebb
„Ninivéit” és „Tarsisait”.  

PRÓFÉTÁK 3/7

3. Képzeld el, hogy te vagy Jónás a hal gyomrában. Csukd be a szemed, próbálj
meg kizárni minden zajt, és gondold végig, hogy te mit imádkoznál Jónás helyében.
Miért adnál hálát? Miért könyörögnél? Mit bánnál meg a dolgok közül, ami miatt, a
halba kerültél?

ige
elmélyítése

Önismeret

Témára 
hangoló

Kreatív
alkotás

4. Dalszöveg fordítás. Hallgassátok meg a Jars of Clay: God Be Merciful To Me
című számát, és csináljatok belőle egy énekelhető magyar fordítást. 
Ha van köztetek gitáros, akkor elő is adhatjátok. 

EGYÉNI REFLEXIÓ
Mit jelenthet az a gyakorlatban az életünkre nézve,
hogy Isten akkor és úgy bocsát meg nekünk, ahogyan
mi is másoknak?! - mondjuk azoknak, akik ellenünk
vétkeztek? (Mi Atyánk)

MÉLYREVIVŐ

Meg kell bocsássunk az ellenségnek?
Ha Isten olyan üzenetet bíz ránk, ami szerintünk
nem oké, akkor azt is át kell adni?
Mi a különbség Jónás és Jézus viselkedése között
a három napos hal gyomra / sírban fekvés után?
Melyik számodra a szimpatikusabb: A „Jónás
jele”, vagy a „Krisztus jele”? Miért?

KATTINTS a zenéért:

Témára 
hangoló

2. Megtenném vagy menekülnék?  Mit csinálsz, amikor Isten olyat kér, amihez
nincs kedved, vagy kellemetlen megtenned? Ráhangolásként csinálhattok egy
olyan feladatot, hogy a terem egyik végét kinevezitek a megtenném, a másik végét
pedig a menekülnék résznek. Majd sorolj fel állításokat, és mindenki álljon oda,
ahová érzi. 

Példa az állításokra: 
Segítened kell valakinek, akiről úgy érzed, hogy nem is érdemli meg. 
Ki kell állnod valami olyanért, amiről tudod, hogy igaz, de ki fognak nevetni
érte. 
Isten arra indít, hogy kérj bocsánatot valakitől, akit megbántottál. 
A barátaid Isten nevével káromkodnak, és a lelkiismereted arra indít, hogy
rájuk szólj emiatt. 
Megkérdezi valaki, hogy hogy telt a karácsony, és te érzed, hogy itt lenne az
alkalom, hogy ne csak az ajándékokról mesélj, hanem Jézusról is bizonyságot
tegyél.

KATTINTS a kottárért!

Spotify YouTube

https://open.spotify.com/track/7GEdOnkHCHDSYsFGCgczZE?si=b0a7d4cafc1d4472
https://www.igracemusic.com/hymnbook/chords/g03.pdf
https://open.spotify.com/track/7GEdOnkHCHDSYsFGCgczZE?si=b0a7d4cafc1d4472
https://www.youtube.com/watch?v=zSoVRTV9pk0
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ÉNEKEK
A kegyelmed elég
Felnézek a vizek fölé
Győzött a Bárány
Hívlak, Jézus
Mily jó, ha bűntől már szabad
Ő nem ereszt el (You never let go) 

Óravázlatot összeállította: Csomós József

Felhasznált források: Eric C. Redmond, Bill Curtis: Christ-Centered Exposition Commentary: Exalting Jesus
in Jonah, Micah, Nahum, and Habakkuk, 2016, Fentress B&H Publishing Group, Tennessee
Dr. Timothy Keller: The Prodigal Prophet, 2018, Viking, Penguin Random House LLC
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SZAKMAI ANYAGOK

Bible Project: Jónás 
Babits Mihály: Jónás imája
Koczor Tamás: Jónás: nem – Jézus:
igen (Parókia Portál cikk)

MERRE MÉSZ?!

A résztvevőket párokba kell rendezni, a párok
egyikének be kell kötni a szemét. Akinek a szeme be
van kötve, kinyújtja az egyik kezét tenyérrel lefelé. A
„látó” társa a a mutatóujját a bekötött szemű társa
tenyeréhez érintve vezeti őt körbe a teremben - úgy,
hogy ne menjenek neki a többi párnak, akik ugyanígy
végzik velük párhuzamosan ezt a gyakorlatot. Ha
valaki nekimegy a teremben a falnak vagy egy
tárgynak vagy egy embernek, akkor ott kell
megállniuk, élő akadályt képezve a még játékban
lévő pároknak. Az utolsónak kieső pár nyert. A
játékot lehet bonyolítani a séta tempójának
gyorsításával.

 korlátlan létszám  I  kapcsolódó
NINIVE, HAJÓ, HAL, TENGER
korlátlan létszám I csapatépítő 

A klasszikus fekete-fehér-igen-nem játék “jónásított”
verziója. Alkossatok párokat, az egyik lesz Jónás a
másik pedig Isten. Isten kérdésekkel bombázza
Jónást, hogy nevelje, de Jónás a válaszaiban nem
használhatja a „Ninive”, „hajó”, „hal”, „tenger”
kifejezéseket. Ha kimondja valamelyiket, akkor
szerepet cserélnek, és újra lejátsszák a játékot.

Ha jól megy, akkor lehet belőle bajnokságot is
csinálni, egyenes kieséses rendszerben.

JÁTÉKOK

Eszközigény: egy sál vagy kendő, esetleg szemtakaró

ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK

Alternatív Jónás
Írjatok olyan rövidfilm forgatókönyvet, amiben Jónás nem Tarsisba megy, hanem
engedelmeskedik Isten szavának és egyből Ninivébe indul. Hogy alakul ekkor a
történet? Az egyetlen megkötés, hogy a Jónás könyvének utolsó mondata ez kell
legyen: „Örülök Uram, Veled örökké!” 

Ha van lehetőségetek, forgassátok is le a filmet, mutassátok be a csoportban.

https://www.youtube.com/watch?v=SOaUwaRA09o
https://www.youtube.com/watch?v=SOaUwaRA09o
https://www.youtube.com/watch?v=tzPA0hvZxxc
https://www.youtube.com/watch?v=tzPA0hvZxxc
https://honlap.parokia.hu/kozosseg/cikk/857/
https://honlap.parokia.hu/kozosseg/cikk/857/
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