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A tanévkezdés az év egyik legizgalmasabb időszaka tud lenni. Vannak, akik sokkal több motivációval,
lendülettel és tervvel indulnak neki egy új tanévnek, mint egy naptári évváltásnak. A középiskolás minden
tanévvel rövidebbnek érzi az időt, amit a középiskolában tölthet (aminek vagy örül, vagy éppen siratja). A
továbbtanulásba éppen belekezdő fiatal előtt egy teljesen új világ nyílik meg. A szakmaszerzés útján minden
szemeszter tele van döntésekkel, választásokkal. Milyen lesz az órarendem? Mire lesz időm a tanulás mellett?
Biztosan jól választottam pályát, szakmát? De a tanuláson túl is foglalkoztatnak minket, hogy mi fog
változni bennünk, körülöttünk, a kapcsolatainkban az új tanévben? Természetesen vannak, akiket ezek a
kérdések nem izgalommal töltenek el, hanem szorongással. Vagy éppen teljesen közömbösek az új kezdet
kapcsán. Bárhogyan is induljunk neki az új tanévnek, a legfontosabb, hogy észrevegyük, Krisztus jelen van
az életünkben, és szeretne vezetni bennünket.
Jézus is a választásairól és terveiről beszél ebben az igében. Elmondja, ő mit szeretne. Ő mire vágyik. Ő min
munkálkodik. Nem is csak úgy a saját, láthatatlan, számunkra felfoghatatlan mennyei valóságokban, hanem
arról beszél, ami a mi életünket érinti. Ő minket választ, és azért választ minket, hogy az életünkben
gyümölcs teremjen.

Tanévkezdő alkalom

IGESZAKASZ Jn 15,16-17
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IGEI GONDOLATOK

TANÉVKEZDÉS

Nem ti választottatok ki engem, hanem én választottalak ki titeket, és arra rendeltelek, hogy elmenjetek és
gyümölcsöt teremjetek, és gyümölcsötök megmaradjon, hogy bármit kértek az Atyától az én nevemben,
megadja nektek.

Általában a legjobb tudásunk szerint igyekszünk választani. Akár különóráról,  hobbiról, szakmáról vagy épp
párkapcsolatról van szó - mi azt keressük, ami nekünk a legjobb lesz. És - változó mértékben - igyekszünk
ebbe bevonni Istent is. Tanácsot vagy erőt kérünk tőle. De igen gyakran az irányítás a mi kezünkben marad.
Így előfordul velünk, hogy úgy járunk, mint a Bosszúállókban Thor és Starlord, amikor azon feszülnek össze,
pontosan ki a kapitány az űrhajón. Mi is szeretjük azt gondolni, hogy mi vagyunk a kapitány, nem pedig
Isten. A jó hír, hogy Jézus választása hasonlít is a miénkre, és ugyanakkor el is tér attól. Hasonlít a miénkre,
mert ő is azt nézi, ami a legjobb nekünk.  

KAPCSOLÓDÓ
IGÉK

Jn 15,1-8
5Móz 7,7-8
Gal 5,22-23

De amit Jézus fontosnak tart, azt néha mi
eltévesztjük. Éppen ezért fontos az új tanévben azt
keresnünk, Isten hogyan irányíthat minket, nem
pedig fordítva. Engedjem, hogy ő vezessen. Jézus azt
mondja: nem ti választottatok engem, hanem én
titeket. És azért választottalak ki, mert szeretlek, és
mert tervem van veled. Veled szeretnék foglalkozni.
És azt szeretném, ha a velem való kapcsolatban
átélnéd, hogy milyen, amikor én vezetlek.



BEVEZETŐ

Tanévkezdő alkalom

KITEKINTŐ

TANÉVKEZDÉS

KÉRDÉSEK

Miért jöttél ma ifire? Miért választottad ezt, és nem mást?
Te mit vársz ettől az új tanévtől?
Vannak-e olyan döntéshelyzetek, amelyek idén várnak rád?
Milyen eredménynek, változásnak örülnél leginkább ennek a tanévnek a végén? 
Szerinted mit kell megtenni azért, hogy ez megvalósuljon?
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Kortörténeti háttér: Jézus korában a tanítvány választott magának mestert, rabbit. Jézus ehhez képest
maga választotta ki a tanítványait.
Kortárs párhuzam: A legtöbb népszerű fantasyban a történet egy különleges kiválasztott útjáról és
döntéseiről szól. Ezek a történetek jól szemléltetik, milyen megtiszteltetés kiválasztottnak lenni.
Legközelebbi párhuzamként a Gyűrűk Urát említem, amiben viszont a kiválasztott gyűrűhordozók, Frodo
és Samu nem valamiféle különleges képesség vagy hatalom miatt kapják a küldetésüket.
Teológiai fogalommagyarázat: A predestináció kérdése könnyen felmerülhet a kiválasztottság kapcsán.
Érdemes hangsúlyozni, hogy Isten nem érdemek, teljesítmény alapján választ minket ki, hanem
szeretetből, hiányosságaink, bűneink ellenére, és az a terve, hogy mi az Ő szeretetének a gyümölcseit
megtapasztalhassuk és továbbadhassuk. Érdemes külön alkalmat szánni a predestinációra, ha az ifisek
szeretnék jobban érteni ezt a fogalmat.

Ki kezdeményezi a Jézussal való kapcsolatot?
Miért hangsúlyos ez?
Milyen hatással van az Istennel való
kapcsolatunkra annak tudata, hogy Jézus
választott minket?
Ki kezdeményezi a Jézussal való kapcsolatot?
Miért hangsúlyos ez? 
Mire rendel minket Jézus? Mit jelent ez? 
Mi a következménye a gyümölcstermésnek a
hívők életében? 

BIBLIATANULMÁNYOZÓ KÉRDÉSEK

Mi alapján választ Isten?
Ha megnézed az ige szövegkörnyezetét, mit
látsz, milyen gyümölcsről beszél Jézus?
Mit jelent az, hogy a hitünk gyümölcse
megmarad?

A hit elsősorban kapcsolat Jézus szerint, aminek jó gyümölcsei, következményei vannak. Jézus elsődleges
célja a velünk való kapcsolatának az erősítése. Ő ezért a legtöbbet, az életét adta. Induljunk neki ennek az
új tanévnek abban megerősödve, hogy a Jézussal való kapcsolatban élhetjük majd meg ennek örömeit és
kihívásait.
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Tanévkezdő alkalom

TÉMAFELDOLGOZÁS

TANÉVKEZDÉS

Projekt
feladat

1. Kapcsolódás a tanévzáró alkalom kihívásaihoz, feladataihoz. Például vegyétek
elő a rajzot, amire felvázolták, milyen utat járnak majd be a nyáron. Esetleg kérd
meg őket, hogy hozzák el a kedvenc nyári emlékeiket (egy kisméretű fotó
kinyomtatva, egy kagyló, fesztiválkarszalag, stb.), és dobjátok be a közösbe vagy
készítsetek egy tablót belőlük! (Fontos, hogy az is jól érezze magát, akinek kevésbé
volt élménydús a nyara.)

ige
elmélyítése

Önismeret

4. Készítsetek egy imafalat/naptárat a tanévhez. Ebbe felírhatjátok az ifisek és a
gyülekezet életének fontos eseményeit, amikért lehet imádkozni. Nem az a cél,
hogy napra pontosan tervezzetek, hanem sokkal inkább az a fontos, hogy az év
folyamán imádkozzatok egymásért. Később is be lehet írni különböző
imakéréseket, vagy akár feloszhatjátok a heteket témákra (pl. egyedülállók,
vizsgázók, családok, barátok, stb.) esetleg név szerint az ifisekre.

Témára 
hangoló

EGYÉNI REFLEXIÓ

Számodra mit jelent ez: Jézus engem választott.
Miben látható ez? Ha esetleg nehezen
megragadható számodra ez, akkor vajon miért?
Olvasd végig a Lélek gyümölcseit (Gal 5,22-23)!
Mit gondolsz, mely gyümölcsöket érleli most
Isten az életedben? Melyik gyümölcsök azok,
amelyek nagyon nehezen érnek az életedben, és
melyikek értek már meg a leginkább? Hogyan
tudnád érlelni a kevésbé éretteket?
Ha visszatekintesz a nyaradra: abban milyen
gyümölcsei voltak a hitednek? (Emlékeztető: nem
eredményeket keresünk, csupán próbáljuk a
hitünket látni, érteni!)

MÉLYREVIVŐ

Szerinted mennyire vagy hogyan van hatással
Isten a terveinkre?
Az Istennel való kapcsolat célja önmagán túl a
gyümölcstermés. Hogyan kerülhető el, hogy
emiatt az ember ne teljesítménykényszerként élje
meg a hitet?
Volt már veled olyan, hogy a választásodba
engedted Istent „beleszólni”? Milyen tanulsága
volt?
Hogyan nem tesz minket passzívvá annak a
tudata, hogy Isten döntése és irányítása megelőz
minket?

3. Olvassátok el közösen a Jn 15,9-27-et, majd írjatok fel két oszlopot: Jézus teszi /
Tanítvány teszi. Gyűjtsétek ki a szövegből, hogy a szakasz szerint mi az, amit Jézus
tesz (pl. kiválaszt), és mi az, amit a tanítványok (pl. megmaradni a szeretetében).

Melyik oszlop mondatai kezdik el a kapcsolatot? 
Hogyan hathat ez ránk és a hitünkre nézve? 
Mi az, amiért felelősséggel tartozik az, aki Jézust akarja követni? 
Ha a tanítványi lét kiindulópontja az, hogy közel vagyunk Jézushoz és belőle
táplálkozunk, akkor milyen területe van az életednek, amit szerinted másképp
kellene csinálnod vagy másképp kellene tekintened rá? 

2. Egy koordináta, három függvény. Mindenki kap egy lapot, amire egy koordináta
rendszert kell felrajzolnia. A függőleges (minőség jelzése) tengely mehet pozitív és
negatív tartományba is, a vízszintes (idő) csak pozitívba. Majd rajzolják meg a nyár
függvényeit. Az első szempont: Mennyire voltál fáradt/kipihent a nyáron? Második
szempont: Mennyire voltál rendben kapcsolati szempontból? Harmadik szempont:
Mennyire érezted magadhoz közel Istent? A kész "munkákat" párban,
kiscsoportban meg is lehet beszélni.



TANÉVKEZDÉS Tanévkezdő alkalom

ÉNEKEK
Kenyered és borod táplál engem
Így szól az Úr
Írd át álmaim
Első helyre
Országod jöjjön el
838. Ébredj, bizonyságtévő Lélek!
823. Jézus hív, bár zúg, morajlik

Óravázlatot összeállította: Krisztován Márton

Felhasznált források:
Thoma László Róbert: Nem ti választottatok (igehirdetés, Gazdagrét, 2022.05.08.)

4 MRE Ifjúsági Osztály I 2026

SZAKMAI ANYAGOK
Thoma László Róbert: Nem ti
választottatok (igehirdetés, Gazdagrét,
2022.05.08.)
Bolyki János: Az igaz tanúvallomás
(kommentár)
Lénárt Tibor: Akiket eleve kiválasztott
- A predestinációról megnyugtatóan
(könyv)
Instagram: Cain Kerner videóüzenetei:
Fruit for Thought reel-videók

VÁLASZTÓS

Oszd fel két részre a termet. Sorolj fel olyan párokat,
amelyeknél mindenképp választaniuk kell. Pl. álljon
jobbra, aki a hamburgert szereti jobban, balra, aki a
pizzát. További példák: nyaralás belföldön vagy
külföldön, Real vagy Barca, nyár vagy ősz, stb. Vagy
vicces választások: inkább felejtenéd el, hogyan kell
evőeszközt használni vagy inkább felejtenéd el,
hogyan kell az ajtókat használni? stb.

 korlátlan létszám  I  kapcsolódó
AZ ÉLET ISKOLÁJA
 korlátlan létszám I csapatépítő 

Gondoljátok át, milyen „leckék”, fontos időszakok
vagy események várnak rátok a következő tanévben!
Készítsetek belőlük „tantárgyakat”, és csináljatok
belőle egy órarendet. Pl. „Randizás kezdőknek”,
„Misszió az egyetemen 2”. A Lélek gyümölcse
igeszakaszból (Gal 5,22) is választhattok célt!

JÁTÉKOK

ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK

Közös szüret az ifivel
A gyümölcstermés lényegét sokszor csak akkor értjük meg, amikor kezünkbe vesszük
a végeredményt. Tervezzetek az őszre kirándulást szőlőtermő vidékre, vagy ha egy
gyülekezeti tagnak van szőlője, segítsetek a szüretben. Ha ezek közül egyik sem
megoldható, ültessetek valamilyen gyümölcstermő növényt közösen, amit együtt
nevelgettek a tanév alatt!

+1 játékötlet nyár-feldolgozónak: VAKÁCIÓ ACTIVITY
Álljatok párosával. Mindenki mesélje el a párjának egy kedves emlékét a nyárból. Egymás emlékeit kell majd
elmutogatni/lerajzolni, amit közösen lehet kitalálni. 
Tipp: legyen kicsit összetett és konkrét emlék, ne csak annyi, hogy „úsztam egy jót.”

https://lelkesz.com/predikacio/51308518
https://lelkesz.com/predikacio/51308518
https://lelkesz.com/predikacio/51308518
https://lelkesz.com/predikacio/51308518
https://moly.hu/konyvek/bolyki-janos-igaz-tanuvallomas
https://moly.hu/konyvek/bolyki-janos-igaz-tanuvallomas
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/hit-es-elet/hitkerdesek/akiket-eleve-kivalasztott-a-predestinaciorol-megnyugtatoan-detail
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/hit-es-elet/hitkerdesek/akiket-eleve-kivalasztott-a-predestinaciorol-megnyugtatoan-detail
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/hit-es-elet/hitkerdesek/akiket-eleve-kivalasztott-a-predestinaciorol-megnyugtatoan-detail
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