EVKEZDO ALKALOM
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“) IGEI GONDOLATOK lil SZAKMAI ANYAGOK *. JATEKOK
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“Aldjad, lelkem, az Urat, és egész bens8m az 4 szent nevét! Aldjad, lelkem, az Urat, és ne feledd el, mennyi
jot tett veled! O megbocsatjia minden blnddet, meggydgyitia minden betegségedet, megvaltja életedet a
sirtol, szeretettel és irgalommal korondz meg. Betolti javaival életedet, megujul ifjisdgod, mint a sasé.
Minden elnyomottal igazsdgosan és térvényesen banik az Ur. Megismertette Utjait Mézessel, cselekedeteit
Izrdel fiaival. Irgalmas és kegyelmes az Ur, tirelme hosszu, szeretete nagy...”

“>

Sok fiatal vagyik ra, hogy Isten szdljon hozza, hogy megtapasztalja a vezetését és megbizonyosodjon a
létezésérél. A Szentiras nagy része nekink szdl, a Zsoltarok kilénlegessége, hogy rélunk szdélnak. Ahogy
olvassuk, imadkozzuk 6ket, sokszor azonnal formalnak minket. Olyat fogalmaznak meg, amit magunktdl nem
tudnénk. Altaluk kapcsolatba kerilhetiink Istennel. Ahelyett, hogy csak felolvasndnk a mai zsoltért, dltaluk
dialégusba kerllhetlink a Teremtével. A zsoltarok lelassitanak, amit a fiatalok szeretnek a rohand vilagukban.
A 103. zsoltar segit abban, hogy ne feledkezziink meg Isten jotéteményeirél és év elején igy induljunk utnak,
hogy Isten keriil a kdzéppontba. A zsoltar lizenete, hogy aki nem feledékeny hallgatd, az nem lesz feledékeny
a hdlaaddsban sem (Jak 1,25). A kezdd és zard versek is erre az emlékeztetésre késztetnek: “Aldjad én lelkem
az Urat...”.

Vannak, akik tavol érzik magukat IstentSl vagy kételkednek. A 3. vers metafora is lehet az O szdmukra. A
gydgyulds lelki életiinkre, kérdéseinkre, kételyeinkre is vonatkozhat. (PL: Ezs 6,10 / Esz 53,5 / Jer 3,22 / Hés
14,4)

A zsoltarok segitségével Isten “fizikai” jelenlétében is lehetlnk. Azaz kiprébalhatjak a fiatalok, hogy milyen
Isten otthonaban lenni, ha a zsoltarokat megismerik. Enhez nézd meg a lent emlitett Biblia Projekt videdt.

Az irgalom, megbocsatas erejérél egy torténet: Sajdt jegyzetek:
Nelson Mandela évtizedes feszlltségek utan lett Dél-
Afrika vezetbje. A rasszista elnyomasban a feketék és
fehér borliek gyulolték mar egymast. Mandela azonban
a nemzeti rogbicsapaton keresztil egységet teremtett.
A kezdetben esélytelennek tint valogatott, végul a
dontében legybzte a sportag egyik legerésebb csapatat.
A gyb6zelem pillanataban a stadionban mindenki egyutt
Unnepelt, fehérek és feketék egyarant, és ez a pillanat
szimbolikus lett Dél-Afrika szamara. Mandela egy
nemzetet egyesitett ezaltal, Isten viszont nemzeteket,
baratsagokat tud egyesiteni. Mert Irgalmas és
kegyelmes az Ur, tirelme hosszu, szeretete nagy..... Mert
amilyen magasan van az ég a fold folott, olyan nagy a
szeretete az istenfélok irant.
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EVKEZDO ALKALOM

Hogyan kerulhetsz Istenhez kozelebb?!

Biblia Projekt - Hogyan olvasd a Bibliat? - Zsoltarok kényve.

Nelson Mandella torténete - A legyozhetetlen cimu film
Timothy and Kathy Keller - The songs of Jesus, A year of daily Devotions in the Psalms.

Desiringgod.com - 103. Zsoltar
Evtervezés, ifi tervezés - Weiner Zoltdn el8addsa az Ifivezetd képzésen

Biblia Neked - bibliatanulmanyozdé segédlet - piktogramok 1/ piktogramok 2

Sajat jegyzetek:

BEVEZETO
14-22 | kozepes szint

MELYREVIVO EXTREM
14-29 | elmélyultebb szint 18-29 | hivé fiatalok szamara

e Vajon Isten akkor is
halaadast var télink

¢ Mi az, amit mesélni fogsz egy e Mennyire tapasztalod, hogy

év mulva is errél a szlinetrél,
karacsonyrol?

Mi az, ami a legtobb
gondolatodat lekototte a
héten?

Mi var rad januarban?
Hogyan kezdted el ezt az
évet?

Miért vagy igazan halas a
2024-es évben?

Isten szdl hozzad és
kévethetd O a szdmodra?
Mi az, ami a leginkabb
formalta az
Istenkapcsolatodat?

Mi az, amin keresztul a
leginkabb tapasztalod, hogy
Isten szdl és létezik?
Mennyire értesz egyet az

alabbi allitassal:
Isten haragja mds, mint a miénk.

amikor nehéz
élethelyzetben vagyunk?

¢ Volt mar olyan amikor

nehéz volt kimondanod:
Aldjad lelkem az Urat?

EGYENI REFLEXIO

18-29 | hivé fiatalok szdmara

e Gondold végig, hogy
milyen volt 2024-ben az

e Mennyire szoktad magadban
atgondolni a napodat,
helyzeteket, amik veled
torténtek?

e Mijut eszedbe arrdl, hogy
imadsag? (asszociacid)

@

Minden évkezdet nehéz. Ujra belerdzddni a tanuldsba, iskoldba, heti ritmusba. Elgydszolni a pihenést és a
szabadsagot. Minden évkezdet egyben Uj elhatarozas is diétaban, sportban, tanulasban, kapcsolatokban,
kinek miben. Ezek az Gjévi fogadalmak viszont gyakran irredlisan magasra teszik az egyéni lécet. Es egy egész
évet tliznek ki megvaldsulasnak. Pedig a fiatalok kozott elég az aprobb cél, az egyhetes, par napos kihivas és
teljesités esetén annak Gnneplése.

Gondolj most a fiatalokra, akiket rad bizott Isten. Hogyan érkeznek majd az alkalomra életikben elészor vagy
sokadjara? Mit lehet kezdeni kezdeti lelkesedésiik megerdsitéséért? Hogyan lehet az O évkezdetiikbe Istent
behivni? Isten mindennél hatalmasabb, ennek az évnek is O van a kdzéppontjdban, nem mddszertanok,
jatékok, szorakoztatas vagy generacids sajatossagok.

Mi gyorsan haragszunk,
megfizetlink azoknak, akik
megbantottak minket, €s aztan

mégis dpoljuk sérelmeinket....I? . , , ,
g's apoy amiben valtozasra vagysz?

(provokativ, beszélgetés generald Vidd | 16 Bezintén
kérdés) [ sten ele oszinten!

Istennel vald kapcsolatod!
Mi az amit mindenképpen
megtartanal és mi az
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https://www.youtube.com/watch?v=aEfs4JgXVXw
https://port.hu/adatlap/film/tv/invictus-a-legyozhetetlen-invictus/movie-107547
https://www.desiringgod.org/articles/psalm-103-learning-how-to-talk-to-yourself
https://www.youtube.com/watch?v=i7emK4MHzi8
https://www.youtube.com/watch?v=i7emK4MHzi8
https://www.youtube.com/watch?v=i7emK4MHzi8
https://biblia-neked.hu/extra/piktogram%201.pdf
https://biblia-neked.hu/extra/piktogram%201.pdf
https://biblia-neked.hu/extra/piktogramok_2.pdf
https://biblia-neked.hu/extra/piktogramok_2.pdf

EVKEZDO ALKALOM Hogyan kerulhetsz Istenhez kozelebb?!

®»

} ¥

1. Egy induld ifi esetében a kezdé alkalmat hasznaljuk arra is, hogy megkérdezziik, -
felmérjuk, hogy 6k milyen kozosségnek, alkalmaknak oralnének. Tervezzik egyutt, Tinddzser
kérdezzik meg 6ket, hogy milyen extra alkalmakat szeretnének és hogyan nézne ki korosztaly
egy alkalom, amire szivesen hivnak a barataikat is!

Lehetnek az ilyen extra alkalmak kozott ottalvos alkalmak, kézds szolgalatok a

telepllésen vagy hosszabban éneklds, imadkozds, imaszobas alkalmak, esetleg

vendégek, jatékos talalkozasok is.

2. Végezhetlink k6zos bibliatanulmanyozast. Nyomtassuk ki A3 as méretben a 103. ST
zsoltart és a Biblia Neked online segédanyaganak emotikonjait (a szakmai anyagoknal tanulmdnyozds
linkelve) A zsoltar felolvasasa utan kérjik meg a fiatalokat, hogy a piktogramokat barmilyen

helyezzék el a szOvegen Ugy, hogy ami megfogja oket, tetszik nekik vagy pont kérdést korosztaly
vet fel, azt jeloljék. Hagyjunk erre csendes, egyéni id6t.

Mikor elhelyezték a sajat jeloloiket kezdeményezziink beszélgetést. Miért oda tették,
ahova? Mit jelent nekik az a rész a zsoltarbdl vagy a jelold, amivel szimbolizaltak?
Epitsink az emotikonok képiségére, ami a fiatalok szdmara fontos és konnyt
kapcsolddasi felulet.

3. A jatékok utan kivételesen lehet a bibliatanulmanyozas, tanitds helyett egy

zsoltdrral valé imdadsdg. Felolvashatjuk 2-3x lassan a zsoltdrt, mikézben mindenkit Idésebb
arra batoritunk, hogy prébalja ki, hogyan mukodik egy zsoltar és milyen az, amikor k°r952tély
Isten akdr ezen keresztiil megszdlit. De ne csak hallgassuk a zsoltdrt, ahogy lelkileg

felolvassdk, hanem magunkban forgassuk azokat a szavakat, amik megfognak. erettebbek

A zsoltar segitségével igy az ifi kiprobalhat egy k6zos imadsagot, formalddast, Isten
jelenlétében lételt. A lassan felolvasott zsoltar, azaz a bibliai elcsendesedés célja nem
az elme kilresitése, hanem annak megtoltése igazsaggal, tartalommal. A csendet, a
lelassitott formakat szeretik a fiatalok. A teret eldtte berendezhetik 6k maguk,
lehetnek benne gyertyak és utana, aki szeretne reflektalhat, hogy mit élt meg.

4. A 103. zsoltar a visszaemlékezésrél és halaadasrol szdl. Ezt te is kiprobalhatod a

kozosségeddel. Vigyél be kavicsokat, vagy szirke kartonbdl kivagott koroket, amik Bnismereti
szimbolikus mérfoldkovek lehetnek az életiinkben. Mindenkinek adj 3-at és kérd meg, O

hogy irjak fel egy-egy lapra vagy kére a kovetkezoket: 1. Isten legnagyobb ajandéka korosztaly

szamukra 2024.-ben 2. a legnagyobb prdba az elmult évben 3. Egy élmény. emlék,

amin keresztil Isten formalta 6ket 2024.-ben (ige, csendes nap, tabor, egy ének stb.)

0 ALTERNATIV FELDOLGOZAS!I OTLETEK

irjanak levelet sajat maguknak.

Mindenki irjon egy levelet sajat maganak, amit majd két hdnap mulva olvas el. Ebbe a levélbe
belefogalmazhatja, hogy mit remél mi valésul meg 2 hénap alatt, mit vészel at, minek 6rilne addigra,
milyen onismereti valtozasra lesz kivancsi magaval kapcsolatban és milyen kérdésére, ima
meghallgatdsara var valaszt. Reflektalhat a zsoltarra is és azzal kapcsolatban irhat egy lizenetet a
két honappal id6sebb sajat énje szamara. A leveleket boritékba zarjuk és 2 honap mulva postazzuk
vagy ifin dtadjuk a fiataloknak.
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EVKEZDO SZOCIOGRAM
6-40 f6 | jégtord

Ez a jaték megérkezteti a
fiatalokat és nem igényel
beszédet, nagy aktivitast.
“Allitas parokat mondok és alj
arra a felére a képzeletbeli
vonalnak, amelyik fele igaz rad.”
e Jé volt az els6 hét a szlinet
utan vs. nem igazan....
¢ Van uj fogadalmam vs. nincs
e Paralesz ez afélév vs.
nagyon varom
e Taldltam a szlinetben jé
sorozatot vs. mast csinaltam
e Vannak most kérdéseim Isten
felé vs. nem annyira....
e Azt kaptam ajandékba, amit
akartam vs. mast kaptam...
e Vartam a taldlkozast az
osztallyal vs. nagyon nem
e Voltolyan istentisztelet, ami
megfogott vs. nem sajnos
¢ Nekem van a legjobb
humorom vs. még nem
e JOl érzem magam a
csaladomban vs. mostanaban
ritkan

Hogyan kerulhetsz Istenhez kozelebb?!

Sajat jegyzetek:

RAM NEZETT Il
4-40 6 | jégtord

Egy masik jégtord, bemelegitd
jaték. Aljunk korbe. Szavak
nélkal, egyszerre indul a jaték.
Mindenki felnéz és keresi a
tobbiek tekintetét. Akik egymas
szemébe néznek, azok szd nélkil
helyet cserélnek. Id6vel,
folyamatos atrendezédés és
koézben mosolygasok torténnek.
Ismerkedésre és 6sszerazddasra,
feszlltségoldasra is kivald jaték.

ATOMOK JATEKA
6-40 f6 | csapatépitd

A fiatalok korbe-korbe mennek
zenére. Mikor a vezetd egy szamot
mond, a fiataloknak olyan
létszamu csoportba kell
rendezddnilk és egy adott
alakzatot kell formalniuk, amit a
vezeté mond. Pl. Rendezédjetek 5
f6s atomokba és alkossatok egy
hazat, vagy fat, hajot,
villanyoszlopot. Ekkor gyorsan
szobrot alakitanak ilyen létszamu
csoportokban. Es igy tovabb...

Oravazlatot 6sszedllitotta: Ablonczy Aron

Felhasznalt forrdsok:

PARKERESES
4-40 f6 | csapatépitd

Kis cetlikre karakter parokat kell
irni: Timon és Pumba, Iron Man
és Amerika kapitany, Réme? és
Julia — olyanokat valasszunk,
amiket biztosan ismernek.
Mindenki huz egy cetlit, és
anélkul, hogy megnézné, a
homloka elé tartja. A feladat,
hogy rajojjenek kik 6k, és
megkeressék a parjukat. Amikor
valakivel talalkoznak, egy
eldontendé kérdést tehetnek fel
neki (Ember vagyok? Férfi
vagyok? Mesefigura vagyok?).

Eszkézigény:
cetlik karakternevekkel

NEVETTESS MEG!:) 1)

Osszeszokottsagot igényel

Korben allunk. Egy onként
jelentkezé a korbe all és a célja,
hogy barkit, barmilyen
maddszerrel megnevettessen.
Nem érhet hozza, de akar
tobbeket is bevonhat. A cél, hogy
mindenkit megnevettessink.

ESV Study Bible, W. Brugeman, W.H Bellinger NCBC Comentary, DesiringGod.com, IVP
Bible Commentary, Biblia Projekt videdi, Tirekifi jatékgyljtemény, Segitség Ifit tartok.
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	Hogyan kerülhetsz Istenhez közelebb?!
	IGESZAKASZ
	IGEI GONDOLATOK
	SZAKMAI ANYAGOK
	JÁTÉKOK
	ÉNEKEK
	KÉRDÉSEK
	KONTEXTUS
	IGESZAKASZ
	103. Zsoltár
	“Áldjad, lelkem, az Urat, és egész bensőm az ő szent nevét! Áldjad, lelkem, az Urat, és ne feledd el, mennyi jót tett veled! Ő megbocsátja minden bűnödet, meggyógyítja minden betegségedet, megváltja életedet a sírtól, szeretettel és irgalommal koronáz meg. Betölti javaival életedet, megújul ifjúságod, mint a sasé. Minden elnyomottal igazságosan és törvényesen bánik az Úr. Megismertette útjait Mózessel, cselekedeteit Izráel fiaival.  Irgalmas és kegyelmes az Úr, türelme hosszú, szeretete nagy...”


	IGEI GONDOLATOK
	Sok fiatal vágyik rá, hogy Isten szóljon hozzá, hogy megtapasztalja a vezetését és megbizonyosodjon a létezéséről.  A Szentírás nagy része nekünk szól, a Zsoltárok különlegessége, hogy rólunk szólnak. Ahogy olvassuk, imádkozzuk őket, sokszor azonnal formálnak minket. Olyat fogalmaznak meg, amit magunktól nem tudnánk. Általuk kapcsolatba kerülhetünk Istennel. Ahelyett, hogy csak felolvasnánk a mai zsoltárt, általuk dialógusba kerülhetünk a Teremtővel. A zsoltárok lelassítanak, amit a fiatalok szeretnek a rohanó világukban.  A 103. zsoltár segít abban, hogy ne feledkezzünk meg Isten jótéteményeiről és év elején így induljunk útnak, hogy Isten kerül a középpontba. A zsoltár üzenete, hogy aki nem feledékeny hallgató, az nem lesz feledékeny a hálaadásban sem (Jak 1,25). A kezdő és záró versek is erre az emlékeztetésre késztetnek: “Áldjad én lelkem az Urat...”.  Vannak, akik távol érzik magukat Istentől vagy kételkednek. A 3. vers metafora is lehet az Ő számukra. A gyógyulás lelki életünkre, kérdéseinkre, kételyeinkre is vonatkozhat. (Pl.: Ézs 6,10 / Ész 53,5 / Jer 3,22 / Hós 14,4) A zsoltárok segítségével Isten “fizikai” jelenlétében is lehetünk. Azaz kipróbálhatják a fiatalok, hogy milyen Isten otthonában lenni, ha a zsoltárokat megismerik. Ehhez nézd meg a lent említett Biblia Projekt videót.
	Az irgalom, megbocsátás erejéről egy történet:  Nelson Mandela évtizedes feszültségek után lett Dél-Afrika vezetője. A rasszista elnyomásban a feketék és fehér bőrűek gyűlölték már egymást. Mandela azonban a nemzeti rögbicsapaton keresztül egységet teremtett.  A kezdetben esélytelennek tűnt válogatott, végül a döntőben legyőzte a sportág egyik legerősebb csapatát. A győzelem pillanatában a stadionban mindenki együtt ünnepelt, fehérek és feketék egyaránt, és ez a pillanat szimbolikus lett Dél-Afrika számára. Mandela egy nemzetet egyesített ezáltal, Isten viszont nemzeteket, barátságokat tud egyesíteni. Mert Irgalmas és kegyelmes az Úr, türelme hosszú, szeretete nagy..... Mert amilyen magasan van az ég a föld fölött, olyan nagy a szeretete az istenfélők iránt.
	Saját jegyzetek:
	Az ifjúság szolgálatának éve I 2025

	Hogyan kerülhetsz Istenhez közelebb?!

	ÉVKEZDŐ ALKALOM

	SZAKMAI ANYAGOK
	Biblia Projekt - Hogyan olvasd a Bibliát? - Zsoltárok könyve.
	Nelson Mandella története - A legyőzhetetlen című film
	Timothy and Kathy Keller - The songs of Jesus, A year of daily Devotions in the Psalms.
	Desiringgod.com - 103. Zsoltár
	Évtervezés, ifi tervezés - Weiner Zoltán  előadása az Ifivezető képzésen
	Biblia Neked - bibliatanulmányozó segédlet - piktogramok 1 / piktogramok 2
	Saját jegyzetek:

	KÉRDÉSEK
	BEVEZETŐ
	MÉLYREVIVŐ
	EXTRÉM
	Vajon Isten akkor is hálaadást vár tőlünk amikor nehéz élethelyzetben vagyunk?
	Volt már olyan amikor nehéz volt kimondanod: Áldjad lelkem az Urat?
	Mi az, amit mesélni fogsz egy év múlva is erről a szünetről, karácsonyról?
	Mi az, ami a legtöbb gondolatodat lekötötte a héten?
	Mi vár rád januárban?
	Hogyan kezdted el ezt az évet?
	Miért vagy igazán hálás a 2024-es évben?
	Mennyire szoktad magadban átgondolni a napodat, helyzeteket, amik veled történtek?
	Mi jut eszedbe arról, hogy imádság? (asszociáció)
	Mennyire tapasztalod, hogy Isten szól hozzád és követhető Ő a számodra?
	Mi az, ami a leginkább formálta az Istenkapcsolatodat?
	Mi az, amin keresztül a leginkább tapasztalod, hogy Isten szól és létezik?
	Mennyire értesz egyet az alábbi állítással:

	EGYÉNI REFLEXIÓ
	Gondold végig, hogy milyen volt 2024-ben az Istennel való kapcsolatod! Mi az amit mindenképpen megtartanál és mi az amiben változásra vágysz? Vidd Isten elé őszintén!


	KONTEXTUS
	Minden évkezdet nehéz. Újra belerázódni a tanulásba, iskolába, heti ritmusba. Elgyászolni a pihenést és a szabadságot. Minden évkezdet egyben új elhatározás is diétában, sportban, tanulásban, kapcsolatokban, kinek miben. Ezek az újévi fogadalmak viszont gyakran irreálisan magasra teszik az egyéni lécet. És egy egész évet tűznek ki megvalósulásnak. Pedig a fiatalok között elég az apróbb cél, az egyhetes, pár napos kihívás és teljesítés esetén annak ünneplése. Gondolj most a fiatalokra, akiket rád bízott Isten. Hogyan érkeznek majd az alkalomra életükben először vagy sokadjára? Mit lehet kezdeni kezdeti lelkesedésük megerősítéséért? Hogyan lehet az Ő évkezdetükbe Istent behívni? Isten mindennél hatalmasabb, ennek az évnek is Ő van a középpontjában, nem módszertanok, játékok, szórakoztatás vagy generációs sajátosságok.
	Az ifjúság szolgálatának éve I 2025
	ÉVKEZDŐ ALKALOM
	Hogyan kerülhetsz Istenhez közelebb?!


	TÉMAFELDOLGOZÁS
	1. Egy induló ifi esetében a kezdő alkalmat használjuk arra is, hogy megkérdezzük, felmérjük, hogy ők milyen közösségnek, alkalmaknak örülnének. Tervezzük együtt, kérdezzük meg őket, hogy milyen extra alkalmakat szeretnének és hogyan nézne ki egy alkalom, amire szívesen hívnák a barátaikat is!
	Lehetnek az ilyen extra alkalmak között ottalvós  alkalmak, közös szolgálatok a településen vagy hosszabban éneklős, imádkozós, imaszobás alkalmak, esetleg vendégek, játékos találkozások is.
	2. Végezhetünk közös bibliatanulmányozást. Nyomtassuk ki A3 as méretben a 103. zsoltárt és a Biblia Neked online segédanyagának emotikonjait (a szakmai anyagoknál linkelve) A zsoltár felolvasása után kérjük meg a fiatalokat, hogy a piktogramokat helyezzék el a szövegen úgy, hogy ami megfogja őket, tetszik nekik vagy pont kérdést vet fel, azt jelöljék. Hagyjunk erre csendes, egyéni időt.
	Mikor elhelyezték a saját jelölőiket kezdeményezzünk beszélgetést. Miért oda tették, ahova? Mit jelent nekik az a rész a zsoltárból vagy a jelölő, amivel szimbolizálták? Építsünk az emotikonok képiségére, ami a fiatalok számára fontos és könnyű kapcsolódási felület.
	3. A játékok után kivételesen lehet a bibliatanulmányozás, tanítás helyett egy zsoltárral való imádság. Felolvashatjuk 2-3x lassan a zsoltárt, miközben mindenkit arra bátorítunk, hogy próbálja ki, hogyan működik egy zsoltár és milyen az, amikor Isten akár ezen keresztül megszólít. De ne csak hallgassuk a zsoltárt, ahogy felolvassák, hanem magunkban forgassuk azokat a szavakat, amik megfognak.
	A zsoltár segítségével így az ifi kipróbálhat egy közös imádságot, formálódást, Isten jelenlétében lételt. A lassan felolvasott zsoltár, azaz a bibliai elcsendesedés célja nem az elme kiüresítése, hanem annak megtöltése igazsággal, tartalommal. A csendet, a lelassított formákat szeretik a fiatalok. A teret előtte berendezhetik ők maguk, lehetnek benne gyertyák és utána, aki szeretne reflektálhat, hogy mit élt meg.
	4. A 103. zsoltár a visszaemlékezésről és hálaadásról szól. Ezt te is kipróbálhatod a közösségeddel. Vigyél be kavicsokat, vagy szürke kartonból kivágott köröket, amik szimbolikus mérföldkövek lehetnek az életünkben. Mindenkinek adj 3-at és kérd meg, hogy írják fel egy-egy lapra vagy kőre a következőket: 1. Isten legnagyobb ajándéka számukra 2024.-ben 2. a legnagyobb próba az elmúlt évben 3. Egy élmény. emlék, amin keresztül Isten formálta őket 2024.-ben (ige, csendes nap, tábor, egy ének stb.)
	ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK
	Írjanak levelet saját maguknak.  Mindenki írjon egy levelet saját magának, amit majd két hónap múlva olvas el. Ebbe a levélbe belefogalmazhatja, hogy mit remél mi valósul meg 2 hónap alatt, mit vészel át, minek örülne addigra, milyen önismereti változásra lesz kiváncsi magával kapcsolatban és milyen kérdésére, ima meghallgatására vár választ. Reflektálhat a zsoltárra is és azzal kapcsolatban írhat egy üzenetet a két hónappal idősebb saját énje számára. A leveleket borítékba zárjuk és 2 hónap múlva postázzuk vagy ifin átadjuk a fiataloknak.
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	ÉVKEZDŐ ALKALOM
	Hogyan kerülhetsz Istenhez közelebb?!


	ÉNEKEK
	Áldom szent neved, a mézzel folyó földeken
	Áldalak jó Uram, teljes szívemből
	Szívből köszönöm, Uram, az életet
	Itt vagyok most jó Uram
	Saját jegyzetek:

	JÁTÉKOK
	ÉVKEZDŐ SZOCIOGRAM
	Ez a játék megérkezteti a fiatalokat és nem igényel beszédet, nagy aktivitást.  “Állítás párokat mondok és állj arra a felére a képzeletbeli vonalnak, amelyik fele igaz rád.”
	Jó volt az első hét a szünet után vs. nem igazán....
	Van új fogadalmam vs. nincs
	Para lesz ez a félév vs. nagyon várom
	Találtam a szünetben jó sorozatot vs. mást csináltam
	Vannak most kérdéseim Isten felé vs. nem annyira....
	Azt kaptam ajándékba, amit akartam vs. mást kaptam...
	Vártam a találkozást az osztállyal vs. nagyon nem
	Volt olyan istentisztelet, ami megfogott vs. nem sajnos
	Nekem van a legjobb humorom vs. még nem
	Jól érzem magam a családomban vs. mostanában ritkán

	RÁM NÉZETT !!!
	Egy másik jégtörő, bemelegítő játék. Álljunk körbe. Szavak nélkül, egyszerre indul a játék. Mindenki felnéz és keresi a többiek tekintetét. Akik egymás szemébe néznek, azok szó nélkül helyet cserélnek. Idővel, folyamatos átrendeződés és közben mosolygások történnek. Ismerkedésre és összerázódásra, feszültségoldásra is kiváló játék.

	ATOMOK JÁTÉKA
	A fiatalok körbe-körbe mennek zenére. Mikor a vezető egy számot mond, a fiataloknak olyan létszámú csoportba kell rendeződniük és egy adott alakzatot kell formálniuk, amit a vezető mond. Pl. Rendeződjetek 5 fős atomokba és alkossatok egy házat, vagy fát, hajót, villanyoszlopot. Ekkor gyorsan szobrot alakítanak ilyen létszámú csoportokban. És így tovább...

	PÁRKERESÉS
	Kis cetlikre karakter párokat kell írni: Timon és Pumba, Iron Man és Amerika kapitány, Rómeó és Júlia – olyanokat válasszunk, amiket biztosan ismernek. Mindenki húz egy cetlit, és anélkül, hogy megnézné, a homloka elé tartja. A feladat, hogy rájöjjenek kik ők, és megkeressék a párjukat. Amikor valakivel találkoznak, egy eldöntendő kérdést tehetnek fel neki (Ember vagyok? Férfi vagyok? Mesefigura vagyok?).
	Eszközigény:  cetlik karakternevekkel

	NEVETTESS MEG! :) :)
	Körben állunk. Egy önként jelentkező a körbe áll és a célja, hogy bárkit, bármilyen módszerrel megnevettessen. Nem érhet hozzá, de akár többeket is bevonhat. A cél, hogy mindenkit megnevettessünk.
	Óravázlatot összeállította: Ablonczy Áron
	Felhasznált források: ESV Study Bible, W. Brugeman, W.H Bellinger NCBC Comentary, DesiringGod.com, IVP Bible Commentary, Biblia Projekt videói, Tirekifi játékgyűjtemény, Segítség Ifit tartok.
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