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IGEI GONDOLATOK

ÜNNEPEINK: VIRÁGVASÁRNAP 

Azután elvezették Jézushoz a szamárcsikót, ráterítették felsőruhájukat, és felültették rá Jézust. Amint ment
tovább, az emberek az útra terítették felsőruhájukat. Mikor pedig már közeledett az Olajfák hegyének
lejtőjéhez, a tanítványok egész sokasága örvendezve fennhangon dicsérni kezdte Istent mindazokért a
csodákért, amelyeket láttak, és ezt kiáltották: Áldott a király, aki az Úr nevében jön! A mennyben békesség, és
dicsőség a magasságban! A sokaságból néhány farizeus ezt mondta neki: Mester, utasítsd rendre a
tanítványaidat! De ő így válaszolt: Mondom nektek, ha ezek elhallgatnak, a kövek fognak kiáltani.

Önmagában érdekes, hogy a virágvasárnapi történet milyen hangsúlyt kap az evangéliumokban. János már a
12. fejezetben beszámol róla (a 21-ből), ami jelzi, mennyire központi esemény a nagyhét kezdetén. A történet
Jézus halálához és feltámadásához vezető napokat nyitja meg – vagyis a megváltás kulcsmozzanatai indulnak
el itt.
A történetben két nagy csoport jelenik meg: az egyik királlyá akarja tenni Jézust, a másik meg akarja ölni. Az
ünneplő tömeg egy része Galileából jött fel a páskaünnepre – sokan közülük ismerték Lázárt, Mártát és
Máriát, akinek falujából Jézus az útra indult. A tanítványok maguk viszik a szamarat, amely prófétai jelkép:
Zakariás 9:9 beteljesedése, hogy a Messiás alázattal, békésen, szamárcsikón érkezik.

A virágvasárnap üzenete ma is kihívás: hogyan fogadjuk Jézust, amikor belép az életünkbe?
– Vagy királlyá koronázzuk – azaz átadjuk neki az irányítást,
– vagy megpróbáljuk háttérbe szorítani – hogy ne zavarja meg a terveinket.

Ez a kétféle hozzáállás nem csak egy tömegjelenetben,
hanem bennünk is váltakozhat. Vannak napok, amikor
dicsőítjük Őt, és vannak, amikor a saját akaratunk trónjára
ültetjük magunkat. A virágvasárnap paradoxona, hogy a
Király  érkezik, mert szolgálni jön. És ez felborítja a mi
uralomról alkotott képünket.  Ez szembemegy a mi kultúránk
sikerre, uralomra és láthatóságra épülő mintáival. Jézus nem
azért jön, hogy mi „jobbak” legyünk, hanem hogy új szívet
adjon, és megtanítson a lemondásban, szeretetben és
igazságban élni. Krisztus nem olyan király, amilyet várnánk –
de pontosan olyan, amilyenre szükségünk van.

A vallási vezetők már ekkor idegesek: „Mester, intsd rendre a
tanítványaidat!” Jézus válasza örökké érvényes: „Ha ezek
elhallgatnak, a kövek fognak kiáltani.” Mert ez a pillanat
megállíthatatlanul azé a Királyé, aki nem fegyverrel, hanem
kereszttel hódít.

Saját jegyzetek: 



BEVEZETŐ MÉLYREVIVŐ EXTRÉM

Krisztus a győztes király

A 21. század digitalizált, egyre elszigetelődő társadalmában az ünnepeink és rituális összejöveteleink
fontossága és értéke szép lassan elhalványul. A családok szétszóródtak a világ minden tájára, a
szabadidőhöz és munkához, hagyományokhoz és családi szellemi örökségekhez való viszonyulás is
megváltozott az elmúlt évtizedek alatt. 
A „kütyüzés” ráadásul könyörtelenül nyomja rá bélyegét a személyes jelenlétre és egymásra figyelésre a még
utolsó bástyákként megmaradt közös ünnepeinken. Pedig! Mind felnőttnek, mind gyermeknek, mind
kamasznak ezek a rituálék az élettörténetük meghatározó elemei. Gyülekezeteink, keresztyén közösségeink,
mint például az ifik is, szinte egyedülállóan őrzik az értékét ünnepeinknek, így ifivezetőként, lelkészként vagy
szülőként is felelősségünk van abban, hogy hogyan ünneplünk.

KONTEXTUS

ÜNNEPEINK: HÚSVÉT

SZAKMAI ANYAGOK
Bartholomew, C. G. – Goheen, M. W.: A nagy történet. Hogyan találjuk meg a
küldetésünket a Biblia elbeszélésében?, 2022.
Bölcsföldi András (szerk.): Húsvét közelében. Magyar írók novellái böjttől
pünkösdig, 2022.
Parókia Portál: A legnagyobb szeretet

KÉRDÉSEK

14-22 I közepes szint 

Milyen ünnepeket szeretsz?
Melyik a kedvenced és miért? 
 Van a családodban valami
különleges ünnepi szokás
amit szeretsz? 
Szerinted mitől lesz ünnep az
ünnep? 
Mi az ünnep jelentősége az
életünkben?
A nagy egyházi ünnepeken
kívül miket szoktunk még
ünnepelni és miért?
(házassági évforduló,
diploma, ballagás,
legénybúcsú, szülinap, egy
szép emlék stb.)  

14-29 I elmélyültebb szint 18-29 I hívő fiatalok számára

Vajon miért ezzel az
eseménnyel kezdődnek a
nagyhét történései? 
Te hogyan fogadod Jézust
amikor belép az életedbe?
Milyen helyzet az amibe
szerinted most be akar lépni? 
A nép azt várta Jézustól hogy
uralkodjon. Mit várunk mi
Jézustól idén Húsvétkor? 
Ha Jézus ma vonulna be a
városodba/iskoládba, hogyan
reagálna rá az emberek
többsége?
Mit jelent neked ma
“leteríteni a saját köntösödet”
Jézus elé? 

Mit jelent számodra az,
hogy Jézus királyként,
uralkodóként van jelen az
életedben? Tudsz esetleg
olyan személyes történetet
amikor ezt
megtapasztaltad?

EGYÉNI REFLEXIÓ
18-29 I hívő fiatalok számára

Van most olyan helyzet az
életedben amiben azt
érzed, hogy Jézus inkább
ne zavarjon bele? Ha van
ilyen, imádkozz érte,
beszélgess Istennel erről a
helyzetről, az érzéseidről, a
kétségeidről!

Az ifjúság szolgálatának éve I 20252

Saját jegyzetek: 

https://www.kalvinkiado.hu/konyv/bibliai-segedkonyv/a-nagy-tortenet-detail#page/10
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/bibliai-segedkonyv/a-nagy-tortenet-detail#page/10
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/bibliai-segedkonyv/a-nagy-tortenet-detail#page/10
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/bibliai-segedkonyv/a-nagy-tortenet-detail#page/10
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/ajandekozasra/h%C3%BAsv%C3%A9t-k%C3%B6zel%C3%A9ben-magyar-%C3%ADr%C3%B3k-novell%C3%A1i-b%C3%B6jtt%C5%91l-p%C3%BCnk%C3%B6sdig-detail#page/4
https://www.kalvinkiado.hu/konyv/ajandekozasra/h%C3%BAsv%C3%A9t-k%C3%B6zel%C3%A9ben-magyar-%C3%ADr%C3%B3k-novell%C3%A1i-b%C3%B6jtt%C5%91l-p%C3%BCnk%C3%B6sdig-detail#page/4
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Krisztus a győztes király

TÉMAFELDOLGOZÁS

ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK

Virágvasárnapi képmeditáció.
Elmélkedjetek a virágvasárnapról egy képmeditáció segítségével. Vetítsd ki az alábbi képet a
teremben (lehetőleg minél nagyobb méretben). Csendesedjetek el, esetleg lehet halk gitárzene a
háttérben és figyeljétek a képet. Közben a mellékelt szöveg segítségével vezesd végig a fiatalokat a
bibliai történeten és az ahhoz kapcsolódó kérdéseken. 

1. Húsvéti idővonal. A húsvéti ünnepkör sok szereplőn és egy komplex
eseménysorozaton keresztül vezet el minket Krisztus megváltó áldozatához. Azt
javasoljuk, hogy elsőként készítsetek egy padlóképet ahol kiterítve a teremben
összefüggően látható minden fontos esemény. Nyomtasd ki az ünnepnapokat
(virágvasárnap, nagycsütörtök, nagypéntek, nagyszombat, húsvét) a helyszíneket és a
szövegeket, szereplőket. Üljetek körbe és középre tedd sorba az eseményeket.
Helyezzétek el a helyszíneket. Oszd szét a fiatalok között a szereplőket és az
idézeteket és olvassátok fel, majd tegyétek a megfelelő eseményhez. A kérdéses
eseményeket tisztázzátok velük. Érdemes megemlíteni, hogy nagyszombathoz miért
nem került semmi. Nagyszombat a csönd időszaka. Kérdezd meg őket: Milyen így
végig nézni az egész eseménysorozaton? Van-e kérdésetek, meglátásotok? Van-e
olyan esemény ami számodra most különösen kiemelkedő, elgondolkodtató volt? 

ÜNNEPEINK: HÚSVÉT

Induló ifi
tinédzser
korosztály

3. A virágvasárnapi történetben Jézus mint király vonul be Jeruzsálembe. A Bibliában
239x szerepel a király szó. Fontos kulcsa a hitünknek, hogy hogyan látjuk Jézus királyi
voltát. Gyűjtsétek össze közösen, hogy milyen egy jó király, egy jó vezető? Jézus
milyen király volt? (Nagyon!) Olvassátok fel a következő igeszakaszokat és
beszélgessetek róla, hogy ezek alapján Jézus Krisztus milyen királyként mutatkozik be
számunkra. 

Mt 2,1-12
Fil 2,5-11
Kol 1,16-18
Jn 18,36-37
Jel 5,11-13

4. Teremts olvasáshoz kényelmes teret és hangulatot. Akár le is kapcsolhatod a nagy
villanyt, ha vannak kisebb fények akkor azokat felkapcsolhatod. A hallgatók
becsukhatják a szemüket. Beleélhetik magukat a történetbe. Olvasd fel nekik a
történetet. Majd beszélgessetek róla. Hogy tetszett? Mi volt számukra a tanulsága? Mi
az amin elgondolkodtak a felolvasása közben? 

Biblia-
tanulmányozás
bármilyen 
korosztály  

Induló ifi
Bármilyen
korosztály

KATTINTS a képmeditációért! 
KATTINTS a képért! 

KATTINTS a mellékletért! 

KATTINTS a történetért! 

2. Olvassátok el a mellékelt Márai Sándor idézetet. Beszélgessetek róla, hogy miért
adta Isten az ünnepet az ember életébe? Mi történt virágvasárnapon? Mitől volt ez
ünnepnap? Hogyan érdemes készülni a húsvéti ünnepkör eseményeire? (Hívd meg az
ifiseket a nagyheti alkalmakra!) 

Beszélgetés
Bármilyen
korosztály

KATTINTS az idézetért! 

https://drive.google.com/file/d/1TMNtIi95iHPf--RWVFO9F_ZLOlBuWRtt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TMNtIi95iHPf--RWVFO9F_ZLOlBuWRtt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ORc0fM50MFypcGq5M_4xsue4mcPQ_hgF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ORc0fM50MFypcGq5M_4xsue4mcPQ_hgF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17HbaNFV16A6f5_V4Kn2ZtyLzQssdKO-t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17HbaNFV16A6f5_V4Kn2ZtyLzQssdKO-t/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RP1tEFjm6UiGQtX4bCSyjMuHbD9dUovk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RP1tEFjm6UiGQtX4bCSyjMuHbD9dUovk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j-IqFeUHOHTznCKGSPi-rzJwHajTSP27/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1j-IqFeUHOHTznCKGSPi-rzJwHajTSP27/view?usp=sharing


ÜNNEPEINK: HÚSVÉT Krisztus a győztes király

GYÉMÁNT VERS

Minden játékos papírt és írószert
kap. A vezető mond egy témát
(pl. bevonulás vagy szamár vagy
ünnep) és mindenki leírja az első
szót ami eszébe jut erről, majd
tovább adja a lapot a tőle balra
ülőnek. A kapott lapra, az első
szó alá két egybefüggő szót ír,
amelyek kapcsolódnak a felettük
lévőkhöz, majd tovább adja a
lapot. Ez így megy tovább az 5.
emberig (10 főnél), majd a
szavak száma csökken, tehát a
hatodik játékos csak négy szót ír,
stb. A játék addig tart, amíg az
utolsó ember leírja a vers utolsó
sorát, vagyis csak egy szót, így
egy kilencsoros verset kapnak. A
névelő és a kötőszó nem számít
külön szónak, illetve bárhova
lehet írásjelet rakni. A végén
olvassatok fel néhány verset. 

 5-10 fő  I  ráhangoló

 4-40 fő I jégtörő 

Egy másik jégtörő, bemelegítő
játék. Álljunk körbe. Szavak
nélkül, egyszerre indul a játék.
Mindenki felnéz és keresi a
többiek tekintetét. Akik egymás
szemébe néznek, azok szó nélkül
helyet cserélnek. Idővel,
folyamatos átrendeződés és
közben mosolygások történnek.
Ismerkedésre és összerázódásra,
feszültségoldásra is kiváló játék. 

JÁTÉKOK

KIRÁLY, BÍRÓ
 8-15 fő I  csapatépítő

A játékosok körben ülnek. Két
kiemelt hely van, a király és a bíró.
A többi játékos rangja számozott
(egyes, kettes, stb.) A játékot a
király kezdi: megnevezi magát és
egy másik játékost. pl. király, ötös.
Az ötös folytatja, és újabb játékost
hív meg, pl. ötös, kettes.
Visszahívni nem lehet és a
szomszédot sem lehet hívni. A
játék ritmusra zajlik: térdre csapás,
taps, majd jobb és bal kézzel
mutatás, miközben a saját rangját
mondja a jobb kéznél, a
megnevezett játékost pedig a bal
kéznél. Hibázás (visszahívás,
ritmusvesztés) esetén az illető az
utolsó helyre kerül, a többiek
előre lépnek, beleértve az elnököt
és a titkárt is. 

MOZDULAT MEMORI
 4-15 fő I csapatépítő  

A játékosok kört alkotnak. A
játékmester megmutat egy
egyszerű, apró mozdulatot, pl.
megérinti az orrát. A mellette
álló játékosnak az a feladata,
hogy megismételje ezt a
mozdulatot és hozzátegyen még
egyet. Így tesz a harmadik, a
negyedik, az ötödik játékos is.
Minden soron következő
játékosnak meg kell ismételnie az
előtte lévő mozdulatsort. 

ÉNEKEK
Krisztus győztesekké tett minket
Felvirradt áldott szép napunk
Hozsanna
Győzött a Bárány 
Lelkem áldd az Urat

Saját jegyzetek: 

Óravázlatot összeállította: MRE Ifjúsági Osztály

Felhasznált források:
ESV Study Bible, W. Brugeman, W.H Bellinger NCBC Comentary, DesiringGod.com, IVP
Bible Commentary, Biblia Projekt videói, Tirekifi játékgyűjtemény, Segítség Ifit tartok.
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RÁM NÉZETT !!! 
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	A nép azt várta Jézustól hogy uralkodjon. Mit várunk mi Jézustól idén Húsvétkor?
	Ha Jézus ma vonulna be a városodba/iskoládba, hogyan reagálna rá az emberek többsége?
	Mit jelent neked ma “leteríteni a saját köntösödet” Jézus elé?

	EGYÉNI REFLEXIÓ
	Van most olyan helyzet az életedben amiben azt érzed, hogy Jézus inkább ne zavarjon bele? Ha van ilyen, imádkozz érte, beszélgess Istennel erről a helyzetről, az érzéseidről, a kétségeidről!


	KONTEXTUS
	A 21. század digitalizált, egyre elszigetelődő társadalmában az ünnepeink és rituális összejöveteleink fontossága és értéke szép lassan elhalványul. A családok szétszóródtak a világ minden tájára, a szabadidőhöz és munkához, hagyományokhoz és családi szellemi örökségekhez való viszonyulás is megváltozott az elmúlt évtizedek alatt.  A „kütyüzés” ráadásul könyörtelenül nyomja rá bélyegét a személyes jelenlétre és egymásra figyelésre a még utolsó bástyákként megmaradt közös ünnepeinken. Pedig! Mind felnőttnek, mind gyermeknek, mind kamasznak ezek a rituálék az élettörténetük meghatározó elemei. Gyülekezeteink, keresztyén közösségeink, mint például az ifik is, szinte egyedülállóan őrzik az értékét ünnepeinknek, így ifivezetőként, lelkészként vagy szülőként is felelősségünk van abban, hogy hogyan ünneplünk.
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	TÉMAFELDOLGOZÁS
	1. Húsvéti idővonal. A húsvéti ünnepkör sok szereplőn és egy komplex eseménysorozaton keresztül vezet el minket Krisztus megváltó áldozatához. Azt javasoljuk, hogy elsőként készítsetek egy padlóképet ahol kiterítve a teremben összefüggően látható minden fontos esemény. Nyomtasd ki az ünnepnapokat (virágvasárnap, nagycsütörtök, nagypéntek, nagyszombat, húsvét) a helyszíneket és a szövegeket, szereplőket. Üljetek körbe és középre tedd sorba az eseményeket. Helyezzétek el a helyszíneket. Oszd szét a fiatalok között a szereplőket és az idézeteket és olvassátok fel, majd tegyétek a megfelelő eseményhez. A kérdéses eseményeket tisztázzátok velük. Érdemes megemlíteni, hogy nagyszombathoz miért nem került semmi. Nagyszombat a csönd időszaka. Kérdezd meg őket: Milyen így végig nézni az egész eseménysorozaton? Van-e kérdésetek, meglátásotok? Van-e olyan esemény ami számodra most különösen kiemelkedő, elgondolkodtató volt?
	KATTINTS a mellékletért!
	2. Olvassátok el a mellékelt Márai Sándor idézetet. Beszélgessetek róla, hogy miért adta Isten az ünnepet az ember életébe? Mi történt virágvasárnapon? Mitől volt ez ünnepnap? Hogyan érdemes készülni a húsvéti ünnepkör eseményeire? (Hívd meg az ifiseket a nagyheti alkalmakra!)

	KATTINTS az idézetért!
	3. A virágvasárnapi történetben Jézus mint király vonul be Jeruzsálembe. A Bibliában 239x szerepel a király szó. Fontos kulcsa a hitünknek, hogy hogyan látjuk Jézus királyi voltát. Gyűjtsétek össze közösen, hogy milyen egy jó király, egy jó vezető? Jézus milyen király volt? (Nagyon!) Olvassátok fel a következő igeszakaszokat és beszélgessetek róla, hogy ezek alapján Jézus Krisztus milyen királyként mutatkozik be számunkra.
	Mt 2,1-12
	Fil 2,5-11
	Kol 1,16-18
	Jn 18,36-37
	Jel 5,11-13
	4. Teremts olvasáshoz kényelmes teret és hangulatot. Akár le is kapcsolhatod a nagy villanyt, ha vannak kisebb fények akkor azokat felkapcsolhatod. A hallgatók becsukhatják a szemüket. Beleélhetik magukat a történetbe. Olvasd fel nekik a történetet. Majd beszélgessetek róla. Hogy tetszett? Mi volt számukra a tanulsága? Mi az amin elgondolkodtak a felolvasása közben?

	KATTINTS a történetért!
	ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK
	Virágvasárnapi képmeditáció. Elmélkedjetek a virágvasárnapról egy képmeditáció segítségével. Vetítsd ki az alábbi képet a teremben (lehetőleg minél nagyobb méretben). Csendesedjetek el, esetleg lehet halk gitárzene a háttérben és figyeljétek a képet. Közben a mellékelt szöveg segítségével vezesd végig a fiatalokat a bibliai történeten és az ahhoz kapcsolódó kérdéseken.
	KATTINTS a képmeditációért!
	KATTINTS a képért!
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	ÉNEKEK
	Krisztus győztesekké tett minket
	Felvirradt áldott szép napunk
	Hozsanna
	Győzött a Bárány
	Lelkem áldd az Urat
	Saját jegyzetek:

	JÁTÉKOK
	GYÉMÁNT VERS
	Minden játékos papírt és írószert kap. A vezető mond egy témát (pl. bevonulás vagy szamár vagy ünnep) és mindenki leírja az első szót ami eszébe jut erről, majd tovább adja a lapot a tőle balra ülőnek. A kapott lapra, az első szó alá két egybefüggő szót ír, amelyek kapcsolódnak a felettük lévőkhöz, majd tovább adja a lapot. Ez így megy tovább az 5. emberig (10 főnél), majd a szavak száma csökken, tehát a hatodik játékos csak négy szót ír, stb. A játék addig tart, amíg az utolsó ember leírja a vers utolsó sorát, vagyis csak egy szót, így egy kilencsoros verset kapnak. A névelő és a kötőszó nem számít külön szónak, illetve bárhova lehet írásjelet rakni. A végén olvassatok fel néhány verset.

	KIRÁLY, BÍRÓ
	MOZDULAT MEMORI
	A játékosok körben ülnek. Két kiemelt hely van, a király és a bíró. A többi játékos rangja számozott (egyes, kettes, stb.) A játékot a király kezdi: megnevezi magát és egy másik játékost. pl. király, ötös. Az ötös folytatja, és újabb játékost hív meg, pl. ötös, kettes. Visszahívni nem lehet és a szomszédot sem lehet hívni. A játék ritmusra zajlik: térdre csapás, taps, majd jobb és bal kézzel mutatás, miközben a saját rangját mondja a jobb kéznél, a megnevezett játékost pedig a bal kéznél. Hibázás (visszahívás, ritmusvesztés) esetén az illető az utolsó helyre kerül, a többiek előre lépnek, beleértve az elnököt és a titkárt is.
	A játékosok kört alkotnak. A játékmester megmutat egy egyszerű, apró mozdulatot, pl. megérinti az orrát. A mellette álló játékosnak az a feladata, hogy megismételje ezt a mozdulatot és hozzátegyen még egyet. Így tesz a harmadik, a negyedik, az ötödik játékos is. Minden soron következő játékosnak meg kell ismételnie az előtte lévő mozdulatsort.

	RÁM NÉZETT !!!
	Egy másik jégtörő, bemelegítő játék. Álljunk körbe. Szavak nélkül, egyszerre indul a játék. Mindenki felnéz és keresi a többiek tekintetét. Akik egymás szemébe néznek, azok szó nélkül helyet cserélnek. Idővel, folyamatos átrendeződés és közben mosolygások történnek. Ismerkedésre és összerázódásra, feszültségoldásra is kiváló játék.
	Óravázlatot összeállította: MRE Ifjúsági Osztály
	Felhasznált források: ESV Study Bible, W. Brugeman, W.H Bellinger NCBC Comentary, DesiringGod.com, IVP Bible Commentary, Biblia Projekt videói, Tirekifi játékgyűjtemény, Segítség Ifit tartok.
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