
      IGESZAKASZ          IGEI GONDOLATOK         SZAKMAI ANYAGOK JÁTÉKOK

  KONTEXTUS      ÉNEKEK        TÉMAFELDOLGOZÁS KÉRDÉSEK

Közösségépítés, ünneplés, évtervezés

IGESZAKASZ Jn 6,66-68; 2Móz 33,14-15

Az ifjúság szolgálatának éve I 2025 1

IGEI GONDOLATOK

TANÉVKEZDŐ IFI

„Ettől fogva tanítványai közül sokan visszavonultak, és nem jártak vele többé. Jézus ekkor megkérdezte a
tizenkettőtől: Vajon ti is el akartok menni? Simon Péter így felelt: Uram, kihez mennénk? Örök élet beszéde
van nálad. És mi hisszük és tudjuk, hogy te vagy az Istennek Szentje.” (Jn 6,66-68)
„Az Úr így felelt: Megnyugtat téged, ha az orcám megy veletek? Mózes erre mondta neki: Ha nem jön velünk
a te orcád, akkor ne is vigyél tovább bennünket!” (2Móz 33,14-15)

VELEM vagy NÉLKÜLEM? Egy jó és könnyű élet velem vagy egy jó és könnyű élet nélkülem? Ha ezt a kérdést
tenné fel Jézus elég könnyű lenne a válasz: Persze, hogy Vele! És ha ezt tenné fel: Velem egy nehéz élet vagy
nélkülem egy jó és könnyű? Ezen talán már jobban elgondolkoznánk. Megéri vajon Vele maradni? Jézus
pontosan ezt a kérdést teszi fel a tanítványoknak: Ti el akartok menni? Szeretnétek nélkülem folytatni? 
Mindig amikor egy új szakaszba lép az életünk akkor van lehetőségünk mérlegelni, hogy hogyan tovább. Kivel
és mivel szeretnénk folytatni az életünket. Ilyen egy új közösségbe való belépés, egy új iskolában a kezdet,
ilyen belépni az egyetemre, ilyen egy új munkahely, egy házasság, egy új barátság. Fiatalként kicsit ilyenek a
szeptemberek. Ilyen volt a tanítványok életében ez a pillanat, és ilyen volt mikor Mózes a pusztában
fordulóponthoz érkezett: hogyan tovább? Péter és Mózes lényegében ugyanazt válaszolja: Nélküled semmi
értelme tovább menni. Ugyan, hova is mehetnénk? Péter megvallja, hogy nincs olyan, hogy nélküle, hiszen Ő
maga az élet, Mózes pedig egy az egyben kijelenti, hogy ő bizony egy tapodtat sem akar tovább menni, ha az
Úr nem megy velük. Egy vezető, aki kivezette a népet Egyiptomból, általa csodák történtek a pusztában,
lehozta a hegyről a tízparancsolatot, egy óriási tömeget rendezett, vezetett, irányított egyszer csak leülne a
puszta közepén és ott maradna? Isten nélkül igen, és ez jól is van így. Őrültség lenne egy olyan utat folytatni
egyedül, amit Istennel kezdett el. 

Jézus Téged is arra hív, hogy ne akarj egy lépést se
tovább menni nélküle. Felismerni azt, hogy Rajta kívül
nincsen hová mennünk nem gyengeség, hanem a
legáldottabb felismerés amihez eljuthatunk az
életünkben. A Vele való út lehet könnyű és lehet nehéz.
De mindenképpen áldott. Ez az alkalom jó lehetőség
lehet arra, hogy közösségként és egyénként is
behívjátok Jézust a terveitekbe, vágyaitokba, mindabba
amit erre a félévre elgondoltok. Jézus óriási utat tett
meg a mennytől idáig azért, hogy aztán az apró
útjainkban mellénk tudjon szegődni. A kicsi és nagy
kihívásainkban, a legnagyobb örömünkben, abban
amikor valami izgalmas új dologba vágunk, vagy amikor
unottan tapossuk a régi utakat. Ne indulj el nélküle
sehová! Inkább hívd magaddal mindenhová, nem fogod
megbánni!

Saját jegyzetek: 



BEVEZETŐ MÉLYREVIVŐ EXTRÉM

Közösségépítés, ünneplés, évtervezés

Nyár. Strand. Koktélok. Kirándulás. Tábor. Chillezés. Utazás. Sokáig alvás. Gamelés, sorozatozás egész nap.
Szabadság! A nyár vége a diákok (és a tanárok!) számára egyenlő a szabadság végével. Innentől fárasztó
napok jönnek, az iskolakezdés szörnyűségével kapcsolatos meme-ek, újra munka és hétfők. A diákok
elsiratják a vakációt és belekezdenek a monoton és „szívás” hétköznapokba. Amiket néha megtörnek majd
hétvégék és szabad napok. Isten azonban az embernek egy nagyon jó életrendet teremtett, és amit mi
szabadnapnak hívunk ő valójában nyugalomnapnak nevezett. Soha nem mondta, hogy amikor végezzük a
munkánkat, vagy iskolába járunk akkor mi nem vagyunk, vagy nem lehetnénk szabadok. Ezért az évkezdést a
világ nézőpontjával ellentétesen hasznos lehet úgy felfogni, hogy egyszerűen csak az életnek jön egy új
szakasza, ami kicsit más ütemek szerint működik. Ebben is megkereshető Isten és az általa ajándékba kapott
szabadság. Áldás, hogy az Ő tökéletes rendjébe illeszkedhetünk.

KONTEXTUS

TANÉVKEZDŐ IFI

SZAKMAI ANYAGOK
Vekker: Uram, kihez mehetnénk? - Dr. Adrian Bury története
Évtervezés, ifi tervezés - Weiner Zoltán  előadása az Ifivezető képzésen
Biblia Neked - bibliatanulmányozó segédlet - piktogramok 1 / piktogramok 2 

KÉRDÉSEK

14-22 I közepes szint 

Milyen élményeid voltak a
nyáron amiért hálás lehetsz?
Mit vársz ettől a mostani
félévtől? 
Van olyan amitől félsz,
szorongsz? 
Van olyan amit idén szeretnél
másképp csinálni mint tavaly? 
Mit szeretnél ebben a
tanévben tanulni Istentől? 

14-29 I elmélyültebb szint 18-29 I hívő fiatalok számára

Az életed melyik területén
kérnéd meg most szívesen
Jézust, hogy lépjen bele? 
Van tapasztalatod arról, hogy
milyen amikor Jézussal
próbálod élni a
hétköznapokat és milyen
amikor nélküle? Mit
tapasztalsz, mi a különbség? 
Mit jelent az számodra, hogy
Isten Fia ekkora utat tett meg
azért, hogy melléd
szegődhessen? 
Hogyan tudod megélni a
hitedet a monoton
hétköznapokban is? 

Mi az ami mostanában
megnehezíti, hogy Jézuson
legyen a fókuszod és Őt hívd
be minden élethelyzetedbe? 

EGYÉNI REFLEXIÓ
18-29 I hívő fiatalok számára

Gondolj vissza a nyár
legszebb, és a legnehezebb
pillanatára. Hogyan volt Isten
jelen ezekben? Mit tanultál
Tőle/Róla ezeken keresztül? 

Az ifjúság szolgálatának éve I 20252

Saját jegyzetek: 

https://www.youtube.com/watch?v=hBh1NXkWBYw
https://www.youtube.com/watch?v=hBh1NXkWBYw
https://www.youtube.com/watch?v=i7emK4MHzi8
https://www.youtube.com/watch?v=i7emK4MHzi8
https://www.youtube.com/watch?v=i7emK4MHzi8
https://biblia-neked.hu/extra/piktogram%201.pdf
https://biblia-neked.hu/extra/piktogram%201.pdf
https://biblia-neked.hu/extra/piktogramok_2.pdf
https://biblia-neked.hu/extra/piktogramok_2.pdf
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Közösségépítés, ünneplés, évtervezés

TÉMAFELDOLGOZÁS

ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK

Bizonyságtétel videó megnézése
Nézzétek meg Dr. Adrian Bury bizonyságtételét és beszélgessetek róla. Mi az ami
elgondolkodtatott téged? Hogyan mutatkozik meg az életéből, hogy minden útjába,
tervébe, döntésébe behívta Jézust? Mi az ami tanulság lehet számunkra? Mi az a
terület az életedben amiről úgy érzed jó lenne Istenre bízni? Mi kell ahhoz
szerintetek, hogy az ember formálhatóvá váljon? 

1. Közös ötletelés!
Egy év tervezésénél, fontos, hogy a fiatalok is bevonódhassanak, így aztán jobban
fognak kötődni az alkalmakhoz. Beszélgessetek közösen és ötleteljetek arról, hogy mi
legyen a most induló félévben. Kérdezd meg, ők mire vágynának. Tematikusan is
ötletelhettek: 1. témák, amik érdekelnék őket 2. közös programok az ifinek 3. extra
alkalom ötletek pl. külső helyszín, színház, mozi, amiről lehet beszélgetni stb. 
(Érdemes az elején leszögezni, hogy ez nem egy kívánságlista, ami aztán mindenestül
megvalósul, hanem egy közös gondolkodásra hívás.) Az elhangzott ötletek kapcsán
akár be is vonhatod őket egy-egy szolgálatba, szervezési feladatba. 
Imádkozzatok közösen is ezekért az ötletekért, a félévért!

TANÉVKEZDŐ IFI

Bibliatanul-
mányozás
lelkileg 
érettebbek

2. Élményfal készítése
A legjobb nyári emlékekből, akár ifi táborokról készíthettek közösen egy élményfalat.
Egy nagy táblára/papírra mindenki felírhatja, felrajzolhatja, post it-tel, matricával
kifejezheti, hogy milyen élményeket gyűjtött a nyáron. Mik voltak a legkalandosabb
élmények? Mi volt a legmélyebb lelki élmény? Mi volt a legmeghatározóbb? 

3. Bibliatanulmányozás

Következő alkalomra lehet egy házi feladat, hogy mindenki egy-egy képet is hozzon
magáról ami a nyáron készült. Ezt az élményfalat majd ki is tudjátok helyezni a
templomba Az ifjúság szolgálatának vasárnapján (szeptember 21.) 

Osszátok legalább kettő csoportra az ifit. Az egyik csoport Péter a másik Mózes
történetével foglalkozzon. Olvassák el még egyszer a Bibliából a rájuk vonatkozó
szakaszokat (Jn 6,66-68 és 2Móz 33,7-23). Gyűjtsék össze, akár emlékezetből, akár a
Biblia segítségével visszalapozva, hogy ez előtt a történet előtt mi mindent tapasztalt
már meg Péter illetve Mózes Istenből, ami elvezette őket ezekhez a
bizonyságtételekhez. Milyen lehetett a kapcsolatok a szereplőknek Jézussal ezekben a
beszélgetésekben? Szerintetek miért vállalja Isten, hogy elvonuljon Mózes előtt?
Hogyan fogalmaznátok meg a saját szavaitokkal, hogy mit vall meg Péter ebben a
beszélgetésben?

Közös alkotás
bármilyen 
korosztály

Évtervezés
bármilyen
korosztály

Önismereti
bármilyen
korosztály

4. Hívjátok be Jézust! 
A nyitó alkalom két lenagyobb fókusza a tervezés és Jézus behívása a félévbe. Ez
egyéni szinten is fontos. Adj egy-egy ilyen lapot az ifi tagoknak, kérd meg, hogy
töltsék ki, hagyj időt rá, akár zenét is bekapcsolhatsz közben. Majd közösen
imádkozzatok ezekért a tervekért, álmokért, vigyétek közösségként Isten elé!

KATTINTS az esemény linkjéért! 

KATTINTS a videóért!

KATTINTS a feladatlapért! 

https://ifiosztaly.hu/ifjusag-vasarnapja/
https://ifiosztaly.hu/ifjusag-vasarnapja/
https://www.youtube.com/watch?v=hBh1NXkWBYw
https://drive.google.com/file/d/1KLXQgpXG-dbtJm7t2ePbN1wOiF8N3h9V/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KLXQgpXG-dbtJm7t2ePbN1wOiF8N3h9V/view?usp=sharing


TANÉVKEZDŐ IFI Közösségépítés, ünneplés, évtervezés

ÉVKEZDŐ SZOCIOGRAM

Ez a játék megérkezteti a
fiatalokat és nem igényel
beszédet, nagy aktivitást.  “Állítás
párokat mondok és állj arra a
felére a képzeletbeli vonalnak,
amelyik fele igaz rád.” 

Életem egyik legjobb nyara
volt vs. ezt a nyarat most
annyira nem élveztem
Többet neteztem a nyáron vs.
többet voltam kint a levegőn
Jobban szeretek nyáron főtt
kukoricát enni vs. jobban
szeretek nyáron dinnyét enni  
Várom hogy mit hoz ez a félév
vs. szorongok ettől a félévtől 
Minden visszatér a régi
kerékvágásba vs. most valami
újat kezdek 
Jó volt az első hét a suliban vs.
rossz volt az első hét a suliban 

6-40 fő  I  jégtörő 
VICCES PILLANATOK
4-40 fő I jégtörő 

Játszhattok beugrót az ifisek
nyarának vicces vagy emlékezetes
pillanataival. Kérd meg őket, hogy
emlékezzenek vissza és párokba
összeállva játsszanak el egy
jelenetet. Közben adj
mindkettőjüknek két random
mondatot egy cetlin amit bele kell
majd fűzni a történetbe amikor
jelzel. (Állj vagy ülj a közelükbe és
súgd oda, hogy mikor nézzék meg
a cetlit.) 

JÁTÉKOK

ATOMOK JÁTÉKA
6-40 fő I  csapatépítő

A fiatalok körbe-körbe mennek
zenére. Mikor a vezető egy számot
mond, a fiataloknak olyan
létszámú csoportba kell
rendeződniük és egy adott
alakzatot kell formálniuk, amit a
vezető mond. Pl. Rendeződjetek 5
fős atomokba és alkossatok egy
házat, vagy fát, hajót,
villanyoszlopot. Ekkor gyorsan
szobrot alakítanak ilyen létszámú
csoportokban. És így tovább...

MOZGÁSOS CSAPATÉPÍTŐ
4-40 fő I csapatépítő  

Az ifit osszátok ketté, ez egy
versenyfeladat. Jengából (lehet
másból is) rakjatok ki valami
alakzatot, és tegyetek mellé
ugyanannyi jengát csak úgy a
földre. A feladat az lesz, hogy a
lerakott jengákból kirakják
ugyanazt az alakzatot. De csak
akkor helyezhetnek le egy
alkatrészt ha sikerül egy bottle
flipp (Kattints a videóért!) Állítsd
be mindkét csapatot egy-egy
sorba. Az első ember kezdi, három
próbálkozás van, ha sikerül
kidobnia, letehet egy jengát,
azután beáll a sor végére és jön a
következő. Az a csapat nyer, aki a
gyorsabban kirakja az alakzat
pontos mását. 

ÉNEKEK
Hova mennék
Éneklem a Te jóságodat
Áldom Szent Neved
Mindörökké hű az Úr
Az Úr mindent kézben tart
Hűséged végtelen
Áldjad én lelkem

Saját jegyzetek: 

Óravázlatot összeállította: Oláh Luca
Felhasznált források:
Tirekifi játékgyűjtemény, Segítség Ifit tartok.
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Eszközigény: 
jenga, palack egy kevés vízzel

https://www.youtube.com/shorts/ZNkBAzVK2uo
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	TÉMAFELDOLGOZÁS
	1. Közös ötletelés! Egy év tervezésénél, fontos, hogy a fiatalok is bevonódhassanak, így aztán jobban fognak kötődni az alkalmakhoz. Beszélgessetek közösen és ötleteljetek arról, hogy mi legyen a most induló félévben. Kérdezd meg, ők mire vágynának. Tematikusan is ötletelhettek: 1. témák, amik érdekelnék őket 2. közös programok az ifinek 3. extra alkalom ötletek pl. külső helyszín, színház, mozi, amiről lehet beszélgetni stb.  (Érdemes az elején leszögezni, hogy ez nem egy kívánságlista, ami aztán mindenestül megvalósul, hanem egy közös gondolkodásra hívás.) Az elhangzott ötletek kapcsán akár be is vonhatod őket egy-egy szolgálatba, szervezési feladatba.  Imádkozzatok közösen is ezekért az ötletekért, a félévért!
	2. Élményfal készítése A legjobb nyári emlékekből, akár ifi táborokról készíthettek közösen egy élményfalat. Egy nagy táblára/papírra mindenki felírhatja, felrajzolhatja, post it-tel, matricával kifejezheti, hogy milyen élményeket gyűjtött a nyáron. Mik voltak a legkalandosabb élmények? Mi volt a legmélyebb lelki élmény? Mi volt a legmeghatározóbb?
	Következő alkalomra lehet egy házi feladat, hogy mindenki egy-egy képet is hozzon magáról ami a nyáron készült. Ezt az élményfalat majd ki is tudjátok helyezni a templomba Az ifjúság szolgálatának vasárnapján (szeptember 21.)
	KATTINTS az esemény linkjéért!
	3. Bibliatanulmányozás
	Osszátok legalább kettő csoportra az ifit. Az egyik csoport Péter a másik Mózes történetével foglalkozzon. Olvassák el még egyszer a Bibliából a rájuk vonatkozó szakaszokat (Jn 6,66-68 és 2Móz 33,7-23). Gyűjtsék össze, akár emlékezetből, akár a Biblia segítségével visszalapozva, hogy ez előtt a történet előtt mi mindent tapasztalt már meg Péter illetve Mózes Istenből, ami elvezette őket ezekhez a bizonyságtételekhez. Milyen lehetett a kapcsolatok a szereplőknek Jézussal ezekben a beszélgetésekben? Szerintetek miért vállalja Isten, hogy elvonuljon Mózes előtt? Hogyan fogalmaznátok meg a saját szavaitokkal, hogy mit vall meg Péter ebben a beszélgetésben?
	4. Hívjátok be Jézust!  A nyitó alkalom két lenagyobb fókusza a tervezés és Jézus behívása a félévbe. Ez egyéni szinten is fontos. Adj egy-egy ilyen lapot az ifi tagoknak, kérd meg, hogy töltsék ki, hagyj időt rá, akár zenét is bekapcsolhatsz közben. Majd közösen imádkozzatok ezekért a tervekért, álmokért, vigyétek közösségként Isten elé!

	KATTINTS a feladatlapért!
	ALTERNATÍV FELDOLGOZÁSI ÖTLETEK
	Bizonyságtétel videó megnézése Nézzétek meg Dr. Adrian Bury bizonyságtételét és beszélgessetek róla. Mi az ami elgondolkodtatott téged? Hogyan mutatkozik meg az életéből, hogy minden útjába, tervébe, döntésébe behívta Jézust? Mi az ami tanulság lehet számunkra? Mi az a terület az életedben amiről úgy érzed jó lenne Istenre bízni? Mi kell ahhoz szerintetek, hogy az ember formálhatóvá váljon?
	KATTINTS a videóért!
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	VICCES PILLANATOK
	MOZGÁSOS CSAPATÉPÍTŐ
	Ez a játék megérkezteti a fiatalokat és nem igényel beszédet, nagy aktivitást.  “Állítás párokat mondok és állj arra a felére a képzeletbeli vonalnak, amelyik fele igaz rád.”
	Életem egyik legjobb nyara volt vs. ezt a nyarat most annyira nem élveztem
	Többet neteztem a nyáron vs. többet voltam kint a levegőn
	Jobban szeretek nyáron főtt kukoricát enni vs. jobban szeretek nyáron dinnyét enni
	Várom hogy mit hoz ez a félév vs. szorongok ettől a félévtől
	Minden visszatér a régi kerékvágásba vs. most valami újat kezdek
	Jó volt az első hét a suliban vs. rossz volt az első hét a suliban
	Játszhattok beugrót az ifisek nyarának vicces vagy emlékezetes pillanataival. Kérd meg őket, hogy emlékezzenek vissza és párokba összeállva játsszanak el egy jelenetet. Közben adj mindkettőjüknek két random mondatot egy cetlin amit bele kell majd fűzni a történetbe amikor jelzel. (Állj vagy ülj a közelükbe és súgd oda, hogy mikor nézzék meg a cetlit.)

	ATOMOK JÁTÉKA
	A fiatalok körbe-körbe mennek zenére. Mikor a vezető egy számot mond, a fiataloknak olyan létszámú csoportba kell rendeződniük és egy adott alakzatot kell formálniuk, amit a vezető mond. Pl. Rendeződjetek 5 fős atomokba és alkossatok egy házat, vagy fát, hajót, villanyoszlopot. Ekkor gyorsan szobrot alakítanak ilyen létszámú csoportokban. És így tovább...
	Az ifit osszátok ketté, ez egy versenyfeladat. Jengából (lehet másból is) rakjatok ki valami alakzatot, és tegyetek mellé ugyanannyi jengát csak úgy a földre. A feladat az lesz, hogy a lerakott jengákból kirakják ugyanazt az alakzatot. De csak akkor helyezhetnek le egy alkatrészt ha sikerül egy bottle flipp (Kattints a videóért!) Állítsd be mindkét csapatot egy-egy sorba. Az első ember kezdi, három próbálkozás van, ha sikerül kidobnia, letehet egy jengát, azután beáll a sor végére és jön a következő. Az a csapat nyer, aki a gyorsabban kirakja az alakzat pontos mását.
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